Association sportive COLLEGE MONTAIGNE

Les professeurs d’EPS du colléege MONTAIGNE offrent, dans le cadre de I’Association Sportive, a tous les éleves, une pratique
physique sur la pause du midi, apres les cours ainsi que le mercredi apres-midi.

- La somme de 30 euros demandée au titre de la licence 2025/2026 comprend une assurance spécifique a la pratique sportive scolaire
et permet de s’inscrire dans une ou plusieurs activités selon les possibilités. A cela, peut s’ajouter I’achat de t-shirts et/ou gourdes a
I’effigie du college.

- Les classes de 6emes se verront dispensés une séance découverte lors des premiers cours d’EPS.

Les premiers entrainements débuteront a compter du lundi 15 septembre 2025 selon le planning ci-dessous.
Jusqu’au 26 septembre, 'ensemble des séances sont ouvertes gratuitement a toutes et tous pour découvrir / tester Pactivité de
leur choix.

ACTIVITES PROPOSEES :

ARTS [?U SPECTACLE Mme MARTINS Lundi 13H - 14H
(Danse, Cirque, Acrosport)
FUTSAL M. TRAORE Mardi 13H - 14H
GYMNASTIQUE Mme MARTINS Mardi 13H-14H
CROSSFIT M HAYDOUTOV Mardi 13H -14H
. 16H15 - 17H15 ou
BADMINTON M BERTRAND Mardi 17H15-18H15
VOLLEY BALL M BECHEREAU Mercredi 13H — 14H45
TENNIS DE TABLE M HAYDOUTOV Mercredi 13H - 14H
14h-15h30 ou 15h30-17h
ACTIVITES SUBAQUATIQUES Mercredi ( défini par I'enseignant
Mme LE CARRE (Centre Aquatique de Conflans) d’EPS)
Mercredi (stade) 14H - 16H
FOOTBALL M. TRAORE ou ou
Mercredi (gymnase) 14H45 - 16H30
COUSRE A PIED / CROSS M BECHEREAU Vendredi 13H-14H
BASKET BALL Mme MARTINS Vendredi 13H - 14H
STEP M HAYDOUTOV Vendredi 13H - 14H
TENNIS DE TABLE M BERTRAND Vendredi 13H - 14H

Les premiers entrainements de I’AS football du mercredi auront lieu au gymnase de 14H30 a 16H30.

Pour étre définitivement inscrits et assuré, I’éléve devra remettre au professeur d’EPS :

L’équipe EPS.

- La formulaire d’inscription dament rempli
- Le reglement de la cotisation

Signature des Parents :




